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頭
で
は
喫
煙
（
タ
バ
コ
）
の
害

は
分
か
っ
て
い
る
も
の
の
、
今
更

「
禁
煙
の
ス
ス
メ
」
と
い
わ
れ
て

も
、
う
ん
ざ
り
だ
と
い
う
愛
煙
家

の
方
も
多
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

令
和
元
年
の
国
民
健
康
・
栄
養
調

査
に
よ
る
と
、喫
煙
率
は
16
・
７
％

（
男
性
27
・
１
％
・
女
性
７
・
６
％
）

で
、
こ
の
10
年
間
減
少
傾
向
で
す

が
、
日
本
で
は
平
成
28
年
頃
よ
り

本
格
導
入
さ
れ
た
加
熱
式
タ
バ
コ

の
割
合
（
紙
巻
き
タ
バ
コ
と
の
併

用
も
含
む
）
は
、
令
和
元
年
で
は

38
・
４
％
に
上
り
、
特
に
女
性
で

は
前
年
よ
り
も
増
え
て
い
る
こ
と

が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。
一
方
、
喫

煙
者
の
中
で
禁
煙
の
意
思
を
示
し

た
割
合
は
26
・
１
％
（
男
性
24
・

６
％
・
女
性
30
・
９
％
）
で
特
に

男
性
で
は
直
近
10
年
で
減
少
傾
向

と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
理
由
の

一
つ
と
し
て
、
筆
者
は
ニ
コ
チ
ン

の
依
存
性
に
対
す
る
誤
解
が
あ
る

と
考
え
て
い
ま
す
。
す
な
わ
ち
、

ニ
コ
チ
ン
の
依
存
性
は
覚
せ
い
剤

な
ど
、
規
制
薬
物
と
同
程
度
あ
る

い
は
そ
れ
以
上
と
報
告
さ
れ
て
い

る
の
で
、
そ
も
そ
も
嗜し

好こ
う

品
と
言

え
る
の
か
疑
問
で
す
。

さ
て
、加
熱
式
タ
バ
コ
で
す
が
、

電
子
タ
バ
コ
と
混
同
さ
れ
る
こ
と

も
多
い
の
で
、
簡
単
に
お
さ
ら
い

し
た
い
と
思
い
ま
す
。
ど
ち
ら
も

専
用
の
器
具
を
使
用
す
る
点
は
同

じ
で
す
が
、
タ
バ
コ
葉
を
使
用
す

る
加
熱
式
タ
バ
コ
に
対
し
、
電
子

タ
バ
コ
は
タ
バ
コ
葉
を
使
用
し
ま

せ
ん
。
ま
た
、
日
本
で
は
法
規
制

に
よ
り
、
ニ
コ
チ
ン
を
含
有
す
る

電
子
タ
バ
コ
は
販
売
で
き
な
い
点

が
重
要
で
す
。
従
っ
て
、
タ
バ
コ

葉
を
使
用
す
る
と
い
う
点
で
は
紙

巻
き
タ
バ
コ
と
違
い
が
な
い
た

め
、
紙
巻
き
タ
バ
コ
で
問
題
に
な

っ
て
い
る
受
動
喫
煙
等
の
害
も
基

本
的
に
は
同
じ
と
考
え
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。
現
時
点
で
は
加
熱
式

タ
バ
コ
の
害
に
は
不
明
な
点
も
あ

り
ま
す
が
、
既
に
多
く
の
学
会
が

加
熱
式
タ
バ
コ
の
有
害
性
を
指
摘

し
て
い
ま
す
の
で
、
加
熱
式
タ
バ

コ
な
ら
大
丈
夫
と
は
言
え
な
い
こ

と
を
理
解
し
て
い
た
だ
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

最
後
に
禁
煙
の
ス
ス
メ
を
一

言
。
喫
煙
が
良
く
な
い
こ
と
は
明

ら
か
で
す
。

わ
か
っ
ち
ゃ
い
る

け
ど
や
め
ら
れ
な
い

と
い
う
依

存
の
呪
縛
か
ら
抜
け
出
す
た
め

に
、
ぜ
ひ
一
度
、
禁
煙
外
来
な
ど

で
専
門
家
の
助
け
を
借
り
て
、
禁

煙
さ
れ
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。
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